Les vidéos de I'événement seront prochainement mises en ligne
sur : www.forum-retablissement-sante-mentale.fr

Vous pouvez aussi nous transmettre vos suggestions par e-mail :
contact@forum-retablissement-sante-mentale.fr

Nous remercions tous ceux qui ont contribué al'organisation
de ce forum:

e Universcience et la Cité de la santé
e [’Agence régionale de santé lle-de-France

¢ |a Conférence Régionale de la Santé et de 'Autonomie
(CRSA) d’lle-de-France

e |’Association d’Entraide Vivre
e ['Association René Capitant

e MédiaPsy vidéo et I'ensemble du comité
d’organisation

Et tout particulierement pour cette édition 2026, le groupe
de préparation de I'évenement qui a collectivement congu
ce programme et dont plusieurs ont accepté d’intervenir
sur scene ainsi que I'ensemble des intervenants.

Que tous les participants soient aussi remerciés de leur
attention et de leur implication lors du forum et ensuite !...

Pour le comité d’organisation du Forum du Rétablissement
Dr Pascal Cacot

~

J

C VAVRE

Centre René Capitant

ion loi 1901

Tle-de-France

Le Forum Rétablissement en santé mentale
11eme édition !

Rétablissement : quel impact dans la
société, quelle place pour chacun ?

un événement de la Conférence Régionale de la Santé et
de 'Autonomie d’lle-de-France

Tle-de-France

5 novembre 2026

Auditorium de la Cité des sciences et de I'industrie
30 avenue Corentin Cariou — 75019 Paris

(M° Porte de la Villette)

www.forum-retablissement-sante-mentale.fr

Animateur : Yves Noél

en partenariat avec

Cité de |a
gences . ganNté

arc

@ D Agence Régionale de Santé

pré programme 06/10/2026



9h30 - 10h00

10h00 - 10h30

10h30 - 11h45

11h45 - 13h00

PROGRAMME

Accueil café

Animateur
Yves NOEL, consultant, rédacteur et animateur de télé, Web TV
et d'évenements, coach professionnel pour les profils atypiques

Ouverture
Sylvie RETAILLEAU, Présidente d'Universcience

Renaud COUPRY, Président de la CRSA Tle-de-France

Poétique du rétablissement
Nancy MENTELIN, Chercheuse associée, psychanalyste et Auteure

Albin LEBOSSE, Musicien contemporain

Le savoir expérientiel, un pouvoir d’agir au travail ?

Camille HENRY, Médiatrice de Santé Pair, EDEN France
Patrick LE CARDINAL, Psychiatre, CH Le Vinatier
Christian MONZIER, Pair-aidant bénévole, Argos 200 |
Alba PARPANT, Ecrivaine

Denis ROBIN, ou représentant, Agence Régionale de Santé

(ARS) Tle-de-France

Dévoiler sa maladie a ses proches :
jusqu’ou, comment, pour qui ?

Margot BRULE, Médiatrice de Santé Pair, CHR Sotteville-lés-Rouen
Michaél CHAUVIN, Pair-aidant bénévole, Conseil d’entraide VIVRE

Charlotte DECOOL, Paire-aidante famille professionnelle HPEVM,
Formatrice START IdF et Référente Intim'Agir IdF

Pauline PORET, Consultante juridique, Administratrice Argos 2001
Adéle JULIA, Pair-aidante a 'AFTOC et chercheuse en santé mentale

Cloture poétique de la matinée : Daniel TORNARE, poéte

13h00 - 14h15

14h15 - 15h30

15h30 - 16h45

16h45 - 17h00

Pause déjeuner libre

Créer, est-ce déja se rétablir ?

Cathy GERMAIN, Conférenciére et autrice

Molly HAZE, Auteur compositeur interprete

Joseph LEROUX, Comédien, metteur en scéne de théatre,
Victoria LEROY, Co-fondatrice de La Maison Perchée

Lucie SEPTE, Autrice, pair-aidante bénévole a La Maison Perchée

Réponse théatrale de la Compagne Innommable
Collectif théatral

Habiter sa vie, trouver sa place.

Juliana DI PONIQO, Conseillere en développement du mécénat et
de la diversité, bénévole de TUNAFAM 93

Martine FRAGER-BERLET, Présidente d'Un toit sur nos tétes

Nathalie FRANCILLARD, PhD Chercheur Muséum National
d'Histoire Naturelle, doctorante en oncologie sociale et humaine

Christophe LAMISSE, Président du Groupe de réflexion en santé
mentale de la CRSA

Stéphane MORTIMORE, Ecrivain/Pair-aidant en santé mentale et
précarité

Cloture musicale du Forum : Molly HAZE



